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EDUCACIÓN INTEGRAL DE CALIDAD

MÁS QUE UNA CARRERA... ¡UN PROYECTO DE VIDA!

Para alcanzar la finalidad educativa de los planes y programas

de estudio, la Universidad Naval (UNINAV) contempla una

planeación didáctica y diseño instruccional que considera el

aprendizaje en un contexto socio -constructivista en el aula o de

manera virtual, que desarrolla un aprendizaje autónomo,

independiente y colaborativo para consolidar el proceso

metacognitivo con la capacidad de aplicarlo en el entorno naval

para beneficio de la institución y de la sociedad . Así mismo, lo

dota de las competencias necesarias para llevar a cabo un

aprendizaje permanente .

MODELO EDUCATIVO NAVAL
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EQUIPO
DE CÓMPUTO

ALOJAMIENTO
EN DORMITORIO

SERVICIO DE 
ALIMENTACIÓN

VESTUARIO
Y EQUIPO

SERVICIO
MÉDICO

INSTALACIONES 
DEPORTIVAS

ACTIVIDADES 
CULTURALES

PENSIÓN RECREATIVA 
ESTUDIANTIL*

A su egreso recibirán el grado de Segundos Maestres, percibiendo salario y realizarán sus
prácticas profesionales por un año en Unidades y Establecimientos Navales .

Al aprobar su examen profesional obtendrán el grado de Primer Maestre, Título y Cédula
Técnico Profesional . Posteriormente, serán asignados a Unidades y Establecimientos Navales de
acuerdo al perfil académico de egreso, iniciando con su desarrollo profesional en diferentes
Estados Costeros del país o en el área metropolitana de la CDMX .
*PENSIÓNRECREATIVAESTUDIANTIL(PRE):ASIGNACIÓNECONÓMICAPARAALUMNOSBECADOSPORELSISTEMAEDUCATIVONAVALOTORGADASEMANALMENTEMEDIANTETRANSFERENCIAELECTRÓNICAALACUENTAINVERNÓMINABANJERCITODECADAALUMNO.

ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVO NAVALES

ASIGNACIÓN DE BECAS AL ALUMNO NAVAL
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DE ACUERDO A NECESIDADES INSTITUCIONALES

DESARROLLO PROFESIONAL

Como parte de su desarrollo profesional y de acuerdo con necesidades institucionales, tendrán la
oportunidad de cursar estudios complementarios afines a su profesión de marino militar en
instituciones educativas navales, militares y civiles, tanto nacionales como extranjeras .

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS

AFINES A SU PROFESIÓN

PLANTELES MILITARES O CIVILES

EN MÉXICO O EN EL EXTRANJERO
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ESFUERZO FÍSICO Y MENTAL

ADAPTACIÓN A LA VIDA NAVAL MILITAR

Es importante, que antes de tomar la decisión para participar en el
proceso de selección 2023 , reflexiones sobre el reto que implica
adaptarse a una forma de vida distinta a la rutina y actividades que
actualmente realizas . Ser Alumno Naval : implica un esfuerzo físico
y mental que te demandará diariamente :

V Estudio

V Orden

V Limpieza

V Disciplina y,

V Sacrificio

El objeto de esta reflexión es transitar hacia
una formación eficaz, que te permita asimilar
la Doctrina Naval Militar para llegar a ser un
(a) Oficial Naval .
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ANTÓN LIZARDO, VERACRUZ

ESCUELA DE INTENDENCIA NAVAL

Esta carrera tienen una duración de 06 semestres, permaneciendo interno (a).

Técnico 
Profesional en 

Intendencia Naval
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ANTÓN LIZARDO, VERACRUZ

ESCUELA DE ELECTRÓNICA NAVAL

Estas carreras tienen una duración de 06 semestres, permaneciendo interno (a).

Técnico Profesional 
en Electrónica Naval

Técnico Profesional 
en Informática Naval
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LÁZARO CÁRDENAS, MICHOACÁN

ESCUELA DE MAQUINARIA NAVAL

Técnico Profesional en Electricidad
y Refrigeración Naval

Estas carreras tienen una duración de 06 semestres, permaneciendo interno (a).

Técnico Profesional en Combustión 
Interna y Sistemas de Propulsión
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Ser mexicano (a) por nacimiento y no tener otra nacionalidad .

Ser soltero (a), sin descendencia y no estar embarazada, comprometiéndose a
permanecer en ese estado hasta que apruebe su examen profesional .

Clave Única de Registro de Población .

Edad mínima : 18años al 31de diciembre de 2023.
Edad máxima : 22 años, 11meses y 30 días calculada al 24 de julio de 2023.

Estatura mínima requerida : 1.58 metros para mujeres y 1.63 metros para hombres .

Complexión física y peso corporal acordes a su estatura y edad (Índice de Masa Corporal
mayor a 18y menor a 25).

Estar clínicamente sano . Consulta el Apartado Ẍ=ẍ, en el cual se da a conocer la relación
de padecimientos considerados como impedimento para ingresar a cualquier
Establecimiento Educativo Naval .

CURP

IMC

PARA EL INGRESO A ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS NAVALES 
DE NIVEL TÉCNICO PROFESIONAL

R E Q U I S I T O S
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CERTIFICADO DE ESTUDIOS DE SECUNDARIA

R E Q U I S I T O S

7.5

PROMEDIO MÍNIMO REQUERIDO

Si aún lo estás cursando, deberás
presentar tu historial académico del 1er.
hasta el 3er. año, con calificaciones
aprobatorias en todas las asignaturas y con
promedio general de 7.5 como mínimo .

PDF CON SELLO Y FIRMA

En caso de tener asignaturas reprobadas
en algún año, deberás presentar un
documento en el que se indique la fecha
en que se acreditaron , con promedio
general de 7.5 como mínimo .

PDF CON SELLO Y FIRMA

De ser aceptado como ALUMNO, deberás
presentar tu certificado de estudios de
SECUNDARIA correspondiente al
momento de presentarte en el
Establecimiento Educativo Naval .

Si no cuentas con el certificado de
estudios, deberás presentar al momento
de ingresar al Establecimiento Educativo
Naval, una constancia que indique que se
encuentra en trámite .

DOCUMENTO ORIGINAL DOCUMENTO ORIGINAL

9
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R E S T R I C C I O N E S

Podrás ingresar teniendo tatuajes, siempre que estos se encuentren en
zonas del cuerpo no visibles cuando portes los uniformes de la Institución
(incluyendo los uniformes de deportes), que no excedan una dimensión
máxima de 10 x 10 cm ., que las imágenes no sean ofensivas a la moral o
que hagan apología al delito ; en caso de tener más de un tatuaje, estos no
deberán ocupar más del 10% de la superficie corporal . En el caso de las
cicatrices causadas por tatuajes que hayan sido retiradas de cualquier
parte del cuerpo, no deberán exceder de 10cm .

TATUAJES

El personal femenino que ingrese podrá tener el cabello largo , no excedido

en volumen y deberá usarlo debidamente recogido mientras porte el

uniforme , a manera de que el tocado asiente correctamente, quedando por

fuera el cabello recogido .

PERFORACIONES

No se aceptan perforaciones en el pabellón de la oreja o en cualquier otro
lado del cuerpo . Al personal femenino solo se le permite una perforación
en cada pabellón de la oreja .

PARA EL INGRESO A ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS NAVALES 
DE NIVEL TÉCNICO PROFESIONAL
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R E S T R I C C I O N E S

No ser desertor (a), ni haber causado baja de algún establecimiento del
Sistema Educativo Naval, Sistema Educativo Militar, Náutico o Civil por
tener mala o regular conducta .

El Personal Naval en el Servicio Activo que desee participar en el
presente ẌæɶɐǪǸɾɐde Selección 2023ẍṞdeberá solicitarlo oportunamente
por escrito a la Rectoría de la Universidad Naval (por los conductos
regulares ante su Unidad o Establecimiento Naval), siempre y cuando
cumplan con los requisitos de la presente convocatoria . Una vez que le
sea autorizada su solicitud, se le comunicará oficialmente que procedan
a su registro .

A los Aspirantes masculinos que resulten Ẍ!æÿÃñẍy sean seleccionados,
se les requerirá a su ingreso al Establecimiento Educativo Naval, la
Cartilla o la hoja de liberación del Servicio Militar Nacional (S.M.N.),
por lo que se te recuerda la importancia de realizar el trámite que
corresponda, para la obtención de citado documento . Es obligatorio
presentar la Cartilla o su liberación al momento de su ingreso al EEN.

S.M.N.

PERSONAL NAVAL 
EN ACTIVO

CARTILLA

PARA EL INGRESO A ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS NAVALES 
DE NIVEL TÉCNICO PROFESIONAL
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PARA EL REGISTRO EN LÍNEA

DOCUMENTACIÓN REQUERIDA 

CERTIFICADO DE 
SECUNDARIA

COMPROBANTE PAGO 
EXAMEN CENEVAL

FOTOGRAFÍA DIGITAL   
( 170 x 200 pixeles ) 

En formato JPEG o PNG, no mayor a 400 Kb . Tu
fotografía la puedes adecuar en PAINT, donde
podrá cambiar los pixeles y posteriormente subirla
al sistema .

En formato PDF . La imagen debe ser legible y en
el caso de CONSTANCIA DE ESTUDIOS deberá
contener sello y firma de la Autoridad Educativa .

El sistema te genera en automático una LÍNEA DE
CAPTURA con la que podrás acudir a la sucursal
de BANAMEX y cubrir el costo de $ 226.00 pesos .

12



CONVOCATORIA2023PARAINGRESOA NIVELTÉCNICOPROFESIONAL

GENERACIÓN DE LÍNEA DE CAPTURA PARA EL PAGO EN 
VENTANILLA BANAMEX DEL DERECHO A EXAMEN CENEVAL 

COMPROBANTE DE PAGO

13

Para obtener tu recibo de pago, deberás :
1. Dar click en el icono de ẌgǸɅǸɶǍɶɶǸǪȡǩɐẍ
2. Descargarlo e imprimirlo .

Tu recibo de pago contiene tu nombre completo,
número de registro, carrera a la que te registraste,
así como el monto a pagar .
El banco validará la línea de captura para que
realices tu pago correctamente .

Aquí deberás dar click
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1 2 3 4

CREAR CUENTA

Con tu CURP,
correo electrónico
y tu contraseña .
Posteriormente
deberás VALIDAR
en la notificación
que recibas vía
correo electrónico

REGISTRO

Llenar campos de
registro . Adjuntar :
tu fotografía, el
certificado de
SECUNDARIA y el
comprobante de
pago del examen
CENEVAL .

VALIDACIÓN

En 72 horas, la
UNINAV verificará
tus documentos y
te notificará por
correo electrónico
si son correcta o
presentan alguna
observación .

FOLIO CENEVAL

Una vez válidos
tus documentos,
deberás contestar
la ENCUESTA
CENEVAL e
imprimir el
COMPROBANTE
DE REGISTRO DE
ASPIRANTE .

https://www.uninav.edu.mx/uninav -semar/UNINAV/oferta.html 

PASOS A SEGUIR PARA TU REGISTRO EN LÍNEA

Ẍué ! >M¸MĞ!¬ẍẌæéM - éMguñÿéÃẍ ẌĞ!¬uE!>uÄ¸ EM EÃ>Ć¶M¸ÿÃñẍ
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https://www.uninav.edu.mx/uninav -semar/UNINAV/oferta.html 

PASOS A SEGUIR PARA TU REGISTRO EN LÍNEA

EVITA QUE FAMILIARES O AMISTADES REALICEN TU REGISTRO   
La cuenta que se genere en la página de la Universidad Naval te permite realizar tu
proceso de registro, subir tus documentos y validarlos, realizar el seguimiento de tu
participación en cada una de las fases de la convocatoria y consultar tus resultados .

El correo electrónico que proporciones para crear tu cuenta también es el medio de
comunicación oficial con la Universidad Naval, por lo que debes mantenerlo activo y
tener siempre presente tu contraseña, ya que no podrás cambiarlo durante el proceso
de selección ; por lo que se te recomienda establecer más de un medio de recuperación
de contraseña de correo electrónico .

Es tu obligación estar al tanto de las notificaciones en tu correo electrónico y en tu
sesión para transitar del estatus de :ẌuéA >M¸MĞ!¬ẍa obtener tu Ẍ>Ã¶æéÃ=!¸ÿMDE
éMguñÿéÃẍ, el cual obtendrás al CONTESTAR TU ENCUESTA CENEVAL , lo que te
asignará al mismo tiempo tu FOLIO CENEVAL . Sin FOLIO CENEVAL no tendrás
derecho a examen .

15
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https://www.uninav.edu.mx/uninav -semar/UNINAV/oferta.html 

PASOS A SEGUIR PARA TU REGISTRO EN LÍNEA

MENSAJE IMPORTANTE A PADRES DE FAMILIA

En la convocatoria de NIVEL PROFESIONAL su hijo (a) podrá encontrar las respuestas a sus
inquietudes . No omitimos mencionar, que resulta de vital importancia que su hijo (a) es quien
tiene que realizar el proceso sólo , con el fin de evitar confusiones en el flujo de información . En
virtud que el proceso de selección 2023 es un mecanismo en el que cada Aspirante es
responsable del seguimiento, atención y ejecución del mismo, le sugerimos respetuosamente
que sea el (la) joven Aspirante quién gestione ante la UNINAV sus dudas o aclaraciones .
Asimismo, le solicitamos que su hijo (A) sea quien envíe los correos electrónicos para pronta
identificación y respuesta .

Todo el registro es en línea , por lo que NO ES NECESARIO QUE ACUDA LA UNINAV para entregar
la documentación requerida . La UNINAV tiene la función exclusiva de controlar el registro de
aspirantes en línea ; únicamente en caso de alguna situación o circunstancia mayor relacionada
con su registro, será el Aspirante quien podrá comunicarse a la UNINAV, si así lo considera
conveniente .

16
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EXAMEN EN LÍNEA DESDE CASA

SÁBADO

22 DE ABRIL DE 2023
https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreso-exani_i/
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FASE PRELIMINAR DE EXAMENES DE SELECCCIÓN
EXAMEN CENEVAL EN LÍNEA DESDE CASA

Examen académico (EXANI I): su objetivo es evaluar si el
personal de aspirantes reúne los conocimientos básicos para
un buen desempeño escolar . Este será aplicado por el Centro
Nacional de Evaluación para la Educación Superior
(CENEVAL) en la modalidad ẌM ĻÍNEA DESDE >!ñ!ẍṞcuyo
costo es de $226.00 * (Doscientos veintiséis pesos 00 /100 M.N.).
El pago podrás realizarlo en ventanilla bancaria o a través de
la banca electrónica del banco BANAMEX, presentando tu
RECIBO DE PAGO CON LÍNEA DE CAPTURA que podrás
generar y descargar en tu sesión de registro .

Nota : Los pagos bancarios realizados por concepto de
examen académico no serán reembolsados bajo ninguna
situación o circunstancia , en función de que, desde el
registro del aspirante, se genera documentación
personalizada, misma que implica un costo .

* $ 210.00  (EXAMEN CENEVAL)+ $ 16.00 (COSTO LÍNEA DE CAPTURA BANAMEX)  

17
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FASE PRELIMINAR DE EXAMENES DE SELECCCIÓN
EXAMEN CENEVAL EN LÍNEA DESDE CASA

INSTRUCCIONES Y MATERIAL COMPLEMENTARIO

Aproximadamente 15días antes de la aplicación del examen académico ẌMɅLínea Desde >ǍɾǍẍṞel
CENEVAL te enviará por correo electrónico la información necesaria para el EXAMEN DE
PRÁCTICA y del EXAMEN ACADÉMICO REAL, por lo que deberás leer y seguir las indicaciones que
te hagan llegar .

El día del examen académico ẌMɅLínea Desde >ǍɾǍẍ(22 de abril ) deberás contar con el
Comprobante de Registro de Aspirante que imprimiste en la página web de la Universidad Naval,
lápiz del número 2 ó 2 ½, sacapuntas, goma suave, bolígrafo con tinta negra y hojas blancas para
realizar operaciones .

Asimismo, deberás disponer de un equipo de cómputo escritorio o portátil (laptop) con cámara
web y micrófono, no se permite usar tableta ni teléfono celular, puede ser propio o prestado por
un familiar, amigo, vecino, etc ., verificando que cuente con las siguientes características mínimas
que establece el CENEVAL (https ://ceneval .edu .mx/examendesdecasa/ ).

18
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FASE PRELIMINAR DE EXÁMENES DE SELECCIÓN
GUÍA DE APLICACIÓN EN LÍNEA DESDE CASA

chrome -extension :// efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj /https://ceneval.edu.mx/wp -content/uploads/2022/12/EXANI_Modalidad -de -aplicacion -Examen -desde -casa -1.pdf

T
U
T
O
R
I
A
L
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FASE PRELIMINAR DE EXÁMENES DE SELECCIÓN
EXAMEN CENEVAL EN LÍNEA DESDE CASA

Para prepararse deberán descargar la guía de estudio del 2022 de la página de internet del
CENEVAL : https ://ceneval .edu .mx/wp -content/uploads/ 2021/08 /EXANI -I-Guia -para -el-sustentante .pdf
la cual es pública y gratuita .

El examen académico ẌMɅLínea Desde >ǍɾǍẍevalúa las habilidades básicas que todos los

estudiantes desarrollan a lo largo de su formación previa y que son fundamento indispensable para

su desarrollo académico, profesional y social : comprensión lectora, redacción indirecta, pensamiento

matemático y pensamiento científico . Asimismo, como información diagnóstica (no se considera

para el cálculo del puntaje global) se evalúa el dominio en las habilidades de comprensión de lectura

y redacción indirecta en el idioma inglés como lengua extranjera, en un nivel A2 de acuerdo con el

Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas . Finalmente características personales,

escolares y sociales de los aspirantes (habilidades socioemocionales) .

LA UNIVERSIDAD NAVAL NO PROPORCIONA GUÍAS DE ESTUDIO

20
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RECOMENDACIONES ADICIONALES
PARA LA APLICACIÓN DE EXAMEN EN LÍNEA DESDE CASA

Para presentar el examen académico ẌMɅLínea Desde >ǍɾǍẍṞdeberás elegir y acondicionar un
ẌǸɾɳǍǪȡɐde ǍɳȺȡǪǍǪȡɑɅẍen tu domicilio o el domicilio de algún amigo, vecino o familiar, en el cual
colocarás el equipo de cómputo, harás las pruebas de éste y presentarás el examen (no es válido
realizar el examen en un café internet . El espacio debe ser preferentemente cerrado, silencioso y
bien iluminado) .

NOTA : Bajo ningún motivo se te permitirá el uso de teléfono celular u otro dispositivo electrónico
durante el desarrollo de tu examen CENEVAL .

Para evitar que seas sorprendido (a) por personas ajenas a esta Institución Naval, se te informa que
el único material de apoyo para prepararte en el examen académico, lo podrás descargar
directamente de la página del CENEVAL, el cual es público y gratuito .

R E C U E  R D A :

LA SECRETARÍA DE MARINA NO PROPORCIONA O AVALA

NINGÚN CURSO DE PREPARACIÓN PARA EL EXAMEN ACADÉMICO

21
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DEL 05 AL 07 DE JUNIO DE 2023 DEL 05 AL 07 DE JUNIO DE 2023
ASPIRANTES QUE HAYAN SELECCIONADO A SU 
CENTRO DE EVALUACIÓN DE FASE DEFINITIVA

ASPIRANTES QUE HAYAN SELECCIONADO A SU 
CENTRO DE EVALUACIÓN DE FASE DEFINITIVA

RECTORÍA DE UNINAV
CDMX

CEFCAM
ANTÓN LIZARDO, VER.
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FASE DEFINITIVA EN EL CEFCAM
CON SEDE EN ANTÓN LIZARDO, VERACRUZ

Los aspirantes que resulten seleccionados (as) en estricto
orden de prelación de acuerdo con las mejores
calificaciones en el examen académico, serán convocados
al Centro de Formación y Capacitación de la Armada de
México (CEFCAM) para sustentar las evaluaciones :
médica, de capacidad física y psicológica ; permaneciendo
internos durante 3 días, donde se les proporcionará
alimentación y alojamiento SIN COSTO*.

Comprobante de Registro de Aspirante .

Oficio de aceptación para participar en la Fase Definitiva .

Exámenes de laboratorio clínico y de gabinete que se especifican en el Ẍ!ɳǍɶʌǍǱɐ!ẍ.

Dos juegos de ropa de civil, ropa de deportes, traje de baño, gorro de natación, toalla de baño,

útiles de aseo personal, sandalias y tenis .

DEBIENDO LLEVAR EN SU EQUIPAJE:

*Losaspirantesdeberáncubrirlosgastosdetransportedesulocalidadalasinstalaciones
delCEFCAM(AntónLizardo,Ver.)ydeéstaasulugardeorigen.
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FASE DEFINITIVA EN RECTORÍA UNINAV
CON SEDE EN ALCALDÍA COYOACÁN, CDMX

Los aspirantes que resulten seleccionados (as) en estricto
orden de prelación de acuerdo con las mejores
calificaciones en el examen académico, serán convocados
a la Rectoría de la UNINAV para sustentar las
evaluaciones : médica, de capacidad física y psicológica ;
permaneciendo internos durante 3 días, donde se les
proporcionará alimentación y alojamiento SIN COSTO*.

Comprobante de Registro de Aspirante .

Oficio de aceptación para participar en la Fase Definitiva .

Exámenes de laboratorio clínico y de gabinete que se especifican en el Ẍ!ɳǍɶʌǍǱɐ!ẍ.

Dos juegos de ropa de civil, ropa de deportes, traje de baño, gorro de natación, toalla de baño,

útiles de aseo personal, sandalias y tenis .

DEBIENDO LLEVAR EN SU EQUIPAJE:

*Losaspirantesdeberáncubrirlosgastosdetransportedesulocalidadalasinstalaciones
dela rectoríadelauninav(cdmx)ydeéstaasulugardeorigen.
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DOCUMENTOS REQUERIDOS

1

2

3

EVALUACIÓN 
MÉDICA

EVALUACIÓN 
FÍSICA

EVALUACIÓN 
PSICOLÓGICA

Exámenes de laboratorio clínico y de gabinete
completos . En caso de no llevar tus estudios
completos no se te permitirá el ingreso a la
FASE DEFINITIVA .

01 Fotografía tamaño infantil a color , bolígrafo
de color azul, memorizar y tener a la mano tu
NÚMERO DE REGISTRO, el cual se encuentra
en tu Oficio de aceptación a la FASE
DEFINITIVA .
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Llevar camiseta, short, traje de baño (personal
femenino de una sola pieza ), gorro, gafas y
tapones de oído para natación, toalla, sandalias
y tenis .

FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM
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FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM
EVALUACIÓN MÉDICA

Determina si te encuentras clínicamente "APTO" o "NO APTO" para
realizar las actividades deportivas y militares inherentes a tu formación ;
incluye evaluación del IMC.

Esta valoración se llevará a cabo por una Comisión de Médicos
Especialistas del Servicio de Sanidad Naval y sus diagnósticos serán
INAPELABLES .

Si el médico diagnostica alguna observación en tu salud que ponga en
riesgo tu integridad física, NO PODRÁS REALIZAR LA EVALUACIÓN DE
CAPACIDAD FÍSICA.

Se te recomienda puntualmente consultar los PADECIMIENTOS
MÉDICOS del Ẍ!ɳǍɶʌǍǱɐ=ẍy realizarte un examen médico general,
previo a la fase definitiva del proceso de selección, para descartar que
tengas algún padecimiento que sea impedimento de ingreso a los
Establecimientos Educativos Navales ; o bien en caso de que se te
presente un padecimiento corregible, lo subsanes oportunamente .
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EVALUACIÓN DE CAPACIDAD FÍSICA

Tiene la finalidad de verificar que poseas la condición físico -atlética acorde a tu edad y a las
exigencias de la rutina naval, determinando si te encuentras "APTO" o "NO !æÿÃẍ.
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FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM

Carrera de resistencia: Carrera de 5 km. a realizarse entre 25 a 60 minutos.

Abdominales : De 20 a 30 repeticiones.

Lagartijas : De 20 a 30 repeticiones.

Sentadillas : De 20 a 30 repeticiones.

Natación : De 35 a 50 metros sin interrupción en cualquier estilo.

Flotación : Mínimo de 5 minutos, máximo de 10 minutos.

Fuerza de brazos : (únicamente para personal masculino)
De 3 a 5 repeticiones suspendido en barra horizontal.

Prueba de Valor* (*El aspirante tiene la opción de realizarla de manera voluntaria) 
Salto de la Plataforma de 5 metros hacia la fosa de clavados 
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EVALUACIÓN PSICOLÓGICA

Su objetivo es verificar que poseas las características de

personalidad y rendimiento intelectual que posibilite tu

adaptación al medio naval -militar, determinando si "CUBRES

PERFIL" o "NO CUBRES PERFIL" para ingresar a un

Establecimiento Educativo Naval .

VALORACIÓN 
PSICOMÉTRICA

ENTREVISTA
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FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM


